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Lugar

Comunidad de Cuidado Los Robles

Fecha

15/11/2024 de 8:59 am a 9:15 am.

Tema

Socializacion del listado de modificaciones alimentarias

Desarrollo

ORDEN DEL DIA:

1

INTRODUCCION
OBJETIVOS
METODOLOGIA

MATERIALES

INTRODUCCION: Es importante el conocimiento sobre las dietas
terapéuticas utilizadas en la comunidad de cuidado Los Robles, debido
a que, si se suministran adecuadamente, se contribuye a evitar las
complicaciones en patologias crénicas.

OBJETIVO: Conseguir que las auxiliares del servicio de alimentos y
talento humano refuercen informacion sobre los planes dietarios de los
usuarios que requieren cambios en su alimentacion.

METODOLOGIA: La actividad de socializacion de los listados de
modificaciones alimentarias por participante, se realiza sesion
con profesionales a las. y con personal de servicio de
alimentacién. Se inicia mostrando el formato de modificaciones
alimentarias por participante, se explica la manera como se
diligencia. Se explica brevemente las principales modificaciones
en consistencia, calorias, macro y micronutrientes, asi como las
intolerancias o las necesidades de fibra.

Seguidamente se pasa a hablar sobre las personas mayores de la
comunidad de cuidado Los Robles que necesitan modificaciones
alimentarias.
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Al finalizar se aclaran dudas sobre las

alimentarias del mes.

nuevas modificaciones

4. MATERIALES: Listados impresos de las dietas publicadas en el
comedor y el servicio de alimentos.

Anexos: Se anexa evidencia fotografica y listado de asistencia

Nombre Cargo/Rol Dependencia
Asistentes Se anexa planilla de
asistencia
Actividad Responsable Fecha limite
Mantener la comunicacion
- . entre el area de enfermeria Area de Enfermeria Todos los
OMPromisos | v nutricion con el fin de Area de Nutricion meses durante
suministrar las dietas Area de Servicio de el convenio
modificadas necesarias a Alimentacion '
las personas mayores.

Préxima reunion

Se programa una nueva socializacién en diciembre de 2024.

Elaboré

Gloria Angelica Villalobos




Evidencia fotografica socializacion de modificaciones alimentarias 15/11/2024

15 nov 2024 9:00:01%. m,

15 nov 2024 8:59:51 a. m.
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Tralamienlo de dalos personales: “En cumplimienlo de la'Ley 1581 de 2012, me fue Informado que la Secrelarla Dislrilal de Inlegracién Soclal - SDIS, es la responsable del iralamienlo de mis dalos
personales recoleclados y podré realizar operaclones sobre los mismos para las finalldades eslablecidas en su Polllica de Iralamlenlo de dalos personales, disponible en la p4gina web de la entidad.
Enliendo que lengo derecho a enlregar o no dalos sensibles, que son aquellos que afeclan mi Inlimidad o cuyo uso Indebido puede generar discriminaclon.
Por lo anlerlor, aulorizo expresamenle a la Secrelarla Dislrilal de Inlegraclén Soclal para Iralar los dalos personales que se recoleclaran medianle esle regislro. Enliendo que para revocar o modificar
esla aulorizaclén, asl como para consullar los dalos alll almacenados, debo dirigirme a la SDIS a Iravés de sus canales de alenclén a la cludadanla”
Toda aclvidad realizada de pausa saludable debe ser reportada al Proceso Geslién de Talenlo Humano — Sislema de Gesllén de la Sequridad y Salud en el Trabao.
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